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INFORMACIÓN A LOS PADRES/MADRES DE LOS ALUMNOS/AS SOBRE EL 
PROTOCOLO DE ACTUACIÓN Y LAS MEDIDAS DE PREVENCIÓN, HIGIENE Y 
PROMOCIÓN DE SALUD IMPLANTADAS EN LOS CENTROS EDUCATIVOS 
 
El “CRA PINARES SUR”, al amparo del Protocolo de prevención y organización del 
regreso a la actividad lectiva en los centros educativos para el curso escolar 2020/2021 
ha elaborado una serie de planes que recogen las medidas de carácter preventivo y 
educativo ante los posibles escenarios que puedan plantearse desde el punto de vista 
sanitario.  
 
El curso 2020/2021 comenzará de manera presencial, garantizándose esa atención 
presencial en los centros educativos a todo el alumnado.  
 
Como aspecto general inicial, comunicar que en el centro educativo se ha conformado 
un EQUIPO COORDINADOR para planificar, ejecutar y evaluar todas las medidas de 
prevención y organización, con el objetivo principal de garantizar la seguridad y la salud 
del personal y del alumnado, evitar los contagios y detectar precozmente y aislar los 
posibles casos que puedan producirse en el centro a consecuencia del coronavirus 
COVID-19. 
 
Los miembros del mencionado equipo son los siguientes: 
 

- Directora del centro: Nuria San Miguel Navazo 
- Tutor de la localidad de Casarejos: Daniel Sanz Martín 
- Tutora de la localidad de Espejón: Sonia Lafuente Marcos. 

 
A continuación, se presentan las distintas medidas establecidas: 

 

1. MEDIDAS HIGIÉNICO – SANITARIAS 
 

 

DISTANCIA DE SEGURIDAD 
 

USO DE LA MASCARILLA 
 
 
 

 
 
 
 

MEDIDAS HIGIÉNICAS INDIVIDUALES 
 
 
 
 
 
 
 

*Los alumnos se lavarán las manos, al menos, 5 VECES AL DÍA. 
 

Uso obligatorio desde los 6 años 

Si se deteriora/rompe 
dentro del centro, le 
proporcionamos otra. 

Diseño de espacios para respetar las 
distancias de seguridad. 

Esta distancia será de 
1,5 m. 

INFOGRAFÍAS: 
- Medidas de protección 
- Lavado de manos 
- … 

El centro dispone de productos higiénicos. Entre otros:  

PAPEL PAPELERAS GEL HIDROALCOHÓLICO 

NO SE PERTIME EL USO DE TOALLAS 
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LIMPIEZAS DE HIGIENE E INSTALACIONES 
 

Se presta especial atención a las zonas de uso común y superficies de contacto 
más frecuentes. 

LIMPIEZA, DESINFECCIÓN Y VENTILACIÓN 3 veces al día: 
1. Limpieza de los baños 12.15 – 12.45 (RECREO) 
2. Limpieza de los baños 14.30 (FINAL DE LA JORNADA) 
3. Limpieza completa del centro cuando los maestros abandonan el centro. 
 

*En los cambios de clase y siempre que se considere necesario, los maestros 
llevarán a la práctica estas medidas. 

 

ACTUACIÓN ANTE CASO COVID-19 EN EL ALUMNADO 
 

El alumnado no acudirá al centro educativo cuando tenga síntomas compatibles 
con COVID-19, se encuentre en aislamiento o cuarentena. En caso de que se 
presenten síntomas en el centro: 
 

1. Se aislará al alumno en una sala (Casarejos en la clase de inglés y Espejón 
en el almacén). Después, será desinfectada. 

2. Se comunicará inmediatamente a la familia para que le recojan. 
3. La familia contactará con el centro de salud. 
4. El alumno no podrá acudir al centro hasta que reciba el alta médica. 

 

2. CRITERIOS PARA EL AGRUPAMIENTO DE ALUMNOS 
 
 

GRUPOS ESTABLES DE CONVIVENCIA 
 

CASAREJOS 
 

ESPEJÓN 
GRUPO ESTABLE 

INF.  + 3º, 4º Y 6º EPO 
1er GRUPO ESTABLE 

INF. + 1º EPO 
2º GRUPO ESTABLE 
2º, 3º, 4º Y 6º EPO 

 

3. CRITERIOS PARA LA UTILIZACIÓN DE ESPACIOS Y 
DISTRIBUCIÓN DE HORARIOS 

 
 

ACCESO AL CENTRO EDUCATIVO 
 

CASAREJOS 
 

ESPEJÓN 
 

Todo el grupo. 
 

ENTRADA Y SALIDA POR 
LA PUERTA PRINCIPAL. 

 

1er GRUPO ESTABLE 
 

ENTRADA Y SALIDA POR 
LA PUERTA 1 

 
PUERTA 1: puerta que 

dispone de rampa. 
 

Entran primero en el aula. 

 

2º GRUPO ESTABLE 
 
ENTRADA Y SALIDA POR 

LA PUERTA 2 
 

PUERTA 2: puerta de 
acceso 

 
Entran después del 1er grupo. 
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NORMAS DE ACCESO AL CENTRO 
 

 
 
 

1. Los alumnos desde los 6 años acceden con mascarilla. 
2. Los alumnos accederán cuando el maestro responsable lo indique. 
3. Se tomará la temperatura a los alumnos mediante un termómetro sin 

contacto, se desinfectarán las manos y respetará el distanciamiento 
indicado. 

4. Las familias NO pueden acceder al centro. Deberán esperar en la entrada 
(Casarejos)/ puerta del patio (Espejón). Llamarán al timbre cuando quieran 
avisar de su presencia. 

 

TRANSITO POR EL CENTRO EDUCATIVO 
 

- El sentido de la circulación, entradas/salidas, estancias serán señalizadas. 
 

- En los desplazamientos necesarios entre aulas, serán acompañados por la 
maestra/o que se encuentra con ellos durante cada clase. 

 

GESTIÓN DE LAS AULAS 
 

- Se realizará la desinfección de manos previo acceso a las aulas. 
 

- Disposición de puestos escolares permanentes durante el curso. 
 

 
- Circulación limitada por el aula y mantenimiento de las distancias. 

 

- No se pueden llevar juguetes de casa. 
 

ACTIVIDADES FÍSICAS Y OTRAS ACTIVIDADES 
 

- Se priorizará la práctica deportiva individual conservando la distancia de 
seguridad. 
 

- Se minimizará el uso de materiales didácticos que deban ser manipulados 
por varios alumnos. 

 

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 

 

SUSPENDIDAS DURANTE EL PRIMER TRIMESTRE 
 

Recomendaciones en el caso de que se pongan en marcha: 
 

- Se recomienda a las familias minimizar el uso de actividades 
extraescolares, utilizándose preferentemente por aquellas familias con 
necesidades de conciliación. 

- Los monitores acudirán al centro 10 minutos antes del comienzo de las 
actividades, para proceder a realizar tareas de ventilación u organización 
de espacios. 
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- En la medida que se pueda hacer, su distribución será la establecida por 
los grupos estables de convivencia. 

- Se procurará, en la medida de lo posible, la utilización de espacios que no 
sean utilizados para la docencia de alumnos. 

 

GESTIÓN DE LOS PATIOS Y ZONAS DE RECREO 
 

- En Casarejos continúa como cursos anteriores. 
- En Espejón se dividirá el patio en dos espacios para evitar el contacto de los 

dos grupos estables. 
- Se evitará la interacción entre el alumnado de diferentes grupos estables de 

convivencia. 
- Se organizará la distribución del alumnado por zonas mediante señalización. 
- Se reforzará la vigilancia en los recreos. 
- Se evitan los juegos de contacto o con intercambios de objetos. 

 

GESTIÓN DE LOS BAÑOS 

 

- No puede acudir más de un alumno a la vez al baño. 
- En Espejón, cada baño pertenecerá a un aula. En Casarejos se mantienen. 
- Será obligatorio el lavado de manos antes y después del uso de los WC. 

 

GESTIÓN DE LA BIBLIOTECA 
- Se adaptará el funcionamiento de la biblioteca regulando la manipulación de los 

libros y estableciendo un protocolo de desinfección. 
- Se ha priorizado el uso de las nuevas tecnologías en la sustitución de los libros 

en papel. 
- Se estudiará poner en marcha un préstamo de libros, manteniendo los mismos 

en cuarentena durante los 15 días posteriores a su uso. 
ATENCIÓN A LAS FAMILIAS 

 

- Se prohibirá o limitará al máximo el acceso de personas ajenas al centro, las 
cuales deberán respetar escrupulosamente todas las medidas de seguridad e 
higiénico-sanitarias previstas por el centro. 

- Se procurará que las reuniones con las familias sean de manera telefónica o 
telemática, y en caso de imposibilidad se realizará previa cita, limitando el 
número de asistentes al espacio físico que se acondicionará a tal efecto. 

 

COMEDORES ESCOLARES 

 
- Su organización garantizará las medidas de higiene, con lavado de manos 

antes y después de la comida, así como el distanciamiento social. 
- Se adaptará el uso de material colectivo para limitar al máximo los contactos. 
- En la localidad de Casarejos el comedor se traslada a un aula dentro del centro. 

TRANSPORTE ESCOLAR 

 

- Será obligatorio el uso de mascarilla para el alumnado mayor de seis años, y 
recomendable entre 3 a 5 años. 

- Las entradas, la distribución y las salidas, que se hará de forma ordenada y 
escalonada. Cada alumno tendrá su asiento asignado previamente. 

- Se prestará especial atención a las medidas de higiene, limpieza, desinfección y 
ventilación. 
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El cumplimiento de todas las medidas expuestas, en favor del interés general y la 
salud pública, va a requerir una concienciación y un esfuerzo importante de todos 
los miembros de la comunidad educativa. Desde la dirección del centro, a partir del 
equipo coordinador que se ha conformado, se realizarán las siguientes actuaciones para 
dar a conocer el protocolo de prevención y organización del regreso a la actividad lectiva 
para el curso escolar 2020/2021: 
 

- Publicación en la página web del Plan de Inicio de curso. 
- Celebración de un Consejo Escolar extraordinario para la presentación de las 

medidas. 
- Celebración de reuniones de padres extraordinarias para presentar las medidas. 
- Realización del presente documento para las familias. 

 

  

En Casarejos, a 7 de septiembre de 2020 

 
LA DIRECTORA DEL CENTRO 

 
 
 
 

Fdo. Nuria San Miguel Navazo 
 


